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En las tiendas 
o mercados
• �Lleve solamente el dinero necesario.

• Nunca descuide su cartera.

• Use cheques siempre que sea posible.

 

En su automóvil
• �Siempre mantenga las puertas de su  

automóvil aseguradas.

• �En los letreros de “Pare” o «Stop» y en los 
semáforos, mantenga su automóvil listo 
para andar.

• �Viaje por calles bien iluminadas y que sean 
concurridas.  Planee su ruta.

• �No deje su cartera visible, póngala en el piso 
o fuera de vista.

• �Guarde los paquetes o bolsas en el baúl y 
bajo llave. Un ladrón estará menos tentado 
de hacer una entrada forzada para robarlos.

• �Cuando esté regresando hacia su automóvil, 
revíselo antes de entrar.

• �Nunca recoja a un desconocido en la calle.

• �Muchos criminales saben exactamente 
cuándo llegan los cheques del gobier-
no. Ellos pueden escoger ese día para 
atacar. Evite este tipo de crimen usando 
“Depósito Directo,” el cual envía su dine-
ro directamente al banco que usted haya 
escogido. Además, en muchos bancos exis-
ten cuentas corrientes gratuitas a disposi-
ción de las personas de la tercera edad. Su 
banco tiene toda la información.

• �Guarde sus objetos de valor en una caja 
de seguridad.

• �Nunca le dé su dinero a alguien que se le 
acerque identificándose como funcionario 
de banco. Tenga cuidado al sacar dinero 
de su cajero automático (ATM). Esté al 
tanto de quien está a su alrededor. Evite 
areas desoladas.

• �Cuando alguien se aproxime a usted 
con un plan para hacerse millonario 
rápidamente, el cual implique darle parte 
o todos sus ahorros, No Lo Haga.

• ��Nunca abra su puerta automáticamente.Use 
una mira óptica (ojo mágico).

• �De noche, cierre las persianas.
• �Tranque sus puertas y ventanas. (Tres cuartos 

de los robos a personas mayores tuvieron que 
ver con puertas y ventanas que no estaban 
trancadas; y, menos de la mitad de estos robos 
son denunciados.) Mantenga las puertas de su 
garaje cerradas con llave.

• Varíe su rutina cotidiana.
• �Use «Neighbor Watch» para vigilar su barrio. 

Un vecino que se preocupa con frecuencia es la 
mejor protección contra el crimén, porque las 
personas y actividades sospechosas son notadas 
y denunciadas a tiempo a la policía.

• �Deje las luces encendidas cuando salga de 
noche; use un regulador eléctrico [timer] para 
encender y apagar las luces cuando usted 
salga de la casa por un período largo.

En su hogarEn su banco

Evite el robo de identidad
• ��Nunca de ningún tipo de información 

personal como su correo electrónico, su 
fecha de nacimiento, su numero de licencia 
de conducir o el numero de su pasaporte, 
nombre de soltera de su mama, nombre de 
su banco donde tenga cuentas o cualquier 
otro tipo de información personal.

• ��Revise los estados de cuenta de sus tarjetas 
de creditó y de su banco frecuentemente.

• ��No deje correspondencia que va a enviar 
en su buzón para que el cartero la recoja. 
Recoja su correspondencia lo mas pronto 
posible después que el cartero la deje  
en su buzón.

• �Ordene su reporte de crédito gratis una vez 
al año, sin que este le afecte su puntuación. 

• �Destruya los estados de cuentas de las  
tarjetas de crédito o cuentas bancarias  
y cheques cancelados antes de descartarlos.

• �No deje notas en la puerta cuando 
vaya a salir.

• �No ponga las llaves debajo del tapete, ni en 
el buzón, ni en ningún otro sitio que estén 
fuera de su casa.

• �Notifíquele a los vecinos y a la policía 
cuando salga de viaje. Cancele las entregas 
tales como periódicos y trate de arreglar 
para que alguien le corte el césped si fuese 
necesario. Haga arreglos con el Correo para 
que le retengan su correspondencia y que se 
la entreguen cuando regrese.

• �No acepte ofertas que usted no haya 
pedido para hacer reparaciones en su casa. 
Solamente haga tratos con negocios que 
tengan buena reputación.

• �Mantenga un inventario con los números 
de serie y fotografías de los artefactos 
electrodomésticos, antigüedades y muebles. 
Deje copias en un lugar seguro.

• �No dude en denunciar personas o 
actividades sospechosas.
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Debido a la desagradable 

y dolorosa experiencia que 

uno sufre al convertirse en 

una víctima de un crimen, 

Yo, Katherine Fernández 

Rundle, su fiscal estatal, y mi 

oficina, hemos preparado este 

folleto con algunos consejos 

para reducir si no evitar en 

convertirse en una de 

estas victimas .

Al caminar
• Siempre planifique su ruta y esté 

alerta de su alrededor .  Camine con 
confianza .

• Camine acompañado

• Camine por áreas bien iluminadas.

• Tenga lista su llave cuando se esté 
aproximando a la puerta de su casa .

• No deje que su cartera cuelgue 
balanceándose y alejándose de su 
cuerpo .  (El doce por ciento de 
todos los delitos cometidos contra 
las personas de la tercera edad 
son arrebatos de carteras y 
robos callejeros .)

• No lleve bolsas grandes y abultadas 
colgando de sus hombros; solamente 
lleve lo que necesite .

Prevención del crimen para  
las personas de la tercera edad
Prevención del crimen para  
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Números Importantes
Oficina de la Fiscal del Estado

Oficina Principal  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . (305) 547-0100
Línea de Ayuda  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .(305) 545-HELP (4357)
División de las Cortes del Condado .  .  .  .  .  . (305) 324-2900
División para Denunciar Crímenes .  .  .  . (305) 547-0250
Unidad de Delitos Domésticos .  .  .  .  .  .  .  . (305) 547-0140
División Especializada en
Violencia Doméstica  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . (305) 349-5830
División de Menores (Juvenil)  .  .  .  .  .  .  .  . (305) 637-1300
Robo de Identidad  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . (305) 547-0724
Asalto Sexual/Centro para  
Niños y Necesidades Especiales  .  .  .  .  .  .  . (305) 547-0115
VAN  
(Red de Acceso para las Víctimas)  .  .  .(305) 273-HELP (4357)
Denuncie la Corrupción Pública  .  .  .  .  .  . (305) 547-3300

División de Servicios Comunitarios  .  .  . (305) 547-0724

 Recursos de la Comunidad
Oficina de Compensación a las Víctimas  .  . 1-800-226-6667
Programa de Apoyo para  
Víctimas de Violencia Domestica  .  .  .  .  .  .  .  . (305) 349-5888
Defensores para las Víctimas en Miami-Dade
Oficina Norte  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . (305) 758-2546
Oficina Sur  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . (305) 247-4249
Servicios para Víctimas y Familias .  .  .  .  .  . (305) 571-7750
Centro de Tratamiento para 
personas Violadas  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . (305) 585-RAPE (7273)
Línea Central de Ayuda  .  .  .  .  .  .(305) 358-HELP (4357)
Línea especial para las 
Personas Mayores  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . (305) 670-4357
Línea para reportar/denunciar el abuso  .  .  . 1-800-96-ABUSE
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